2N, MV Z Stoffwechselmedizin
v Leipzig

Aufklarung Dexamethason-Hemmtest

Liebe/-r Patient/-in,

bei IThnen soll ein Dexamethason-Hemmtest durchgefiihrt werden.

Durchfiihrung:

= Gabe von 1 mg Dexamethason Fortecortin (2 Tabletten zu je 0,5
mg) oral um 23.00 Uhr des Vortages

= Blutentnahme bei nilichternem Patienten zur Cortisol-Bestimmung
um 08.00 Uhr am folgenden Tag

Hinweis:

Der Test sollte jedoch nicht durchgefuhrt werden, wenn der Patient unter
starkem Stress steht oder unter einer fieberhaften Erkrankung leidet.



